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سنت های پیش و پس از حلول سال نو کدامند؟
آن چه که اکنون متداول اس��ت با آن چه در صدسال پیش رایج 
بوده یا در هزارس��ال یا دوهزار س��ال قبل اجرا مي ش��ده قطعاً تفاوت 
زیادي کرده اما برخي از آن مراسم و سنت ها با تغییراتي استمرار یافته 
اس��ت. از باب نمونه، کش��ت سبزة نوروزي در اسفندماه از سنت هاي 
رایج کنوني اس��ت اما این س��نت در ادوار باستان به منظور پیش بیني 
وضعیت اقلیمي س��ال پیش رو و انتخاب نوع محصول براي کش��تِ 

مناسب با آن وضعیت آب و هوایي بوده است. 
ابوریحان بیروني، راز و رمز و س��بب کش��ت سبزة نوروزي را با 
استناد به نوشتة زادویه بن شاهویة اصفهاني )از مترجمان خداینامک 
از پهلوي به عربي( آش��کار س��اخته است: »ایرانیان در نوروز، در کنار 
خانة خود هفت گونه از دانه  ها )حبوبات، غلات( در هفت استوانه بکارند 
و از چگونگي رویش و رشد هر یک از این دانه ها، خوبي یا بدي کشت 
آن دانه ه��ا را در آن س��ال زراعي ح��دس مي زنند و در مورد گزینش 

مناسب ترین غلات و حبوبات براي کاشت تصمیم مي گیرند«.
ش��مس الدین محمد انصاري دمشقي نیز مطالب جالبي درباره 
نوروز و مراسم آن دارد و از جمله از هفت دانه و سکة زرین و سیمین و 
قند )شیریني( یاد کرده است. کریستن سن نیز مطالب وي را در مقالة 
تحقیقي خود در باب نوروز آورده اس��ت: ایرانیان مي پندارند که خدا 
»نور« را در آن روز آفرید... و مدت جشن شش روز است... ششمین 
روز ]از فروردین[ »نوروز و بزرگ « نامیده مي شود. شاهان ایران که 
در روزهاي پنجگانه نوروز به کار ادارة کشور مي پرداختند، روز ششم 
را با خود خلوت مي کردند، آن گاه بنابر عادت خود، مردي خوش سیما 
شب هنگام بر در شاه مي ایستاد... در ساعتي از صبح با حرکت  خاص 
خود بر ش��اه وارد مي ش��د و در جایي مي ایستاد که شاه او را ببیند. شاه 
از او مي پرسید که: کیست؟ از کجا آمده است و چه مي خواهد؟ نامش 
چیست؟ چرا آمده؟ و چه با خود آورده است. آن مرد پاسخ مي داد که 
من »منصور ]پیروز[م، نامم »خجس��ته« است. از پیش خدا آمده ام و 
براي ش��اه نیکبخت س��عادت و آرامش آرزو مي کنم. »به همراه سال 

نو ]نوروز[ آمده ام«. 
آن گاه مي نشس��ت. اندکي بعد مردي وارد مي ش��د که طبقي 
]س��یني[ س��یمین در دست داش��ت و بر آن گندم، جو، نخود، جُلبان 
]مُلک[، کنجد و برنج، از هر نوع هفت خوشه و هفت دانه، تکه اي قند، 
دینار ]طلا[ و درهمي ]نقره[ نو قرار داش��ت. این طبق در برابر ش��اه 
نهاده و آن گاه هدیه ها و تحفه ها به او تقدیم مي شد... پس از آن نان 
ش��یریني بزرگي که از دانه هاي هفت گانة مذکور درست شده بود در 
سبدي به شاه تقدیم مي شد، چون شاه از آن مي خورد و به همراهان 
خود مي داد مي گفت: »این روزي نو، از ماهي نو، از سالي نو است؛ باید 
آن چه را زمان کهنه کرده است، باز نو کرد. درخور  توجه ترین عضوِ تنِ 
آدمي، به سبب برتري آن بر همة اندام هاي دیگر، سر است«، آن گاه 
ش��اه هدیه هایي را که به او تقدیم ش��ده بود، میان بزرگان دولت خود 

تقسیم مي کرد.
کنستانتین اینوسترانتسف، ایران شناس نامدار روس، مستند به 
مأخذ قدیمي دیگری مطالبي مش��روح و متفاوت با نوشتة ابوریحان 

بیروني نقل کرده است: 
... بیس��ت روز قبل از نیروز دوازده ستون از خشت خام در حیاط 
قصر نصب مي کردند، و روي یکي از آن ها گندم و روي ستون دیگر 
جو و دیگري برنج و دیگري لوبیا و دیگري عدس و دیگري ارزن و 
دیگري باقلا و دیگري نخود و دیگري کنجد مي کاشتند... این دانه ها 
را براي گرفتن فال مي کاشتند و مي گفتند: هر یک از این دانه ها بهتر 
سبز شود و بهتر برسد نشانة آن خواهد بود که کشت آن نوع دانه در 
آن سال رشد خوب خواهد داشت، و پادشاه بیشتر روییدن جو را تماشا 

مي کرد و این کار را نشان نیک مي  دانست.
از دیگر آداب و رس��وم پیش از نوروز که کم  و بیش متفاوت با 
آن چه در ادوار گذشته انجام مي شده تاکنون استمرار یافته عبارت از 
خانه تکان��ي، تمیز کردن همة زاوی��اي منزل و بیرون و پیرامون آن، 
طراوت بخشي به عرصة باغچه و درختان آن، جلا بخشیدن به لوازم 
و چراغ ها، تمیز یا نو کردن فرش و پرده و جامه ها و همه چیز در آستانة 
س��ال نو، پخت سمنو و نان هاي مخصوص و انواع شیریني، تدارك 
تنقلات، تهیة هدایاي کوچک ترها و کودکان، گرمابه رفتن و آراستن 

سر و صورت و استفاده از رنگ مو و عطر است. 
ب��ا این توضیح که در گذش��ته حنا و خض��اب به جاي رنگ مو 

اس��تفاده مي ش��ده و حنابندان دس��ت و پاي کودکان معمول بوده و 
هن��وز ه��م در برخي نواحي رایج اس��ت. این گونه آداب و رس��وم در 
نواح��ي مختلف ب��ا کم و بیش تفاوت هایي جریان دارد. از باب نمونه 
در خُوروبیابانک، براي ایام نوروز علاوه بر »سمنو« دو نوع نان به نام 

»نان سمنو« و »نان بي بي هور« مي پزند.
از دیگر س��نت هاي رایج، مراسم شب چهارشنبه سوري است، 
که از ش��بانگاه قتل متوکل منش��أ دارد. در متون عصر قاجار، گاهي 
از افروختن آتش در ش��بانگاه نوروز س��خن رفته اس��ت و در برخي 
از قلمروهاي فرهنگ ایراني از آب پاش��ي در نوروز یاد ش��ده اس��ت؛ 
بي گمان این دو سنت نیز پیشینة دورودرازي داشته است. از آن جا که 
به پندار ایرانیانِ عصرِ باستان، نور و روشنایي، اهورایي و تیره و تاریکي 
اهریمني بوده است و از سوي دیگر »آتش« و »آب« از عناصر اربعه و 
زدایندة پلیدي ها و تیرگي ها به حساب مي آمده، آن دو سنت در سرآغاز 

سال نو رایج شده است، 
طبري، در وقایع س��ال 284، شرحي از ممنوعیت آتش افروزي 
در ش��ب نیروز و آب پاش��ي ب��ه روز نیروز در بغداد خب��ر داده که این 
ممنوعیت توس��ط خلیفه معتضد لغو ش��ده است و »مردم در این باب 

افراط کردند«.
از دیگر مراسم قبل از نوروز، پیدایي »حاجي فیروز« در این ایام 
است که مبداء و منشأ آن را نمي شناسیم، اما به گمان این هیچمدان 

با همان واقعة سال 284 نسبتي دارد که جاي ارائه ادلة آن نیست. 
سنت مشهور دیگر قبل از تحویل سال نو عبارت از چیدن سفرة 
هفت سین است  که احتمالًا به پیروي از کشت هفت نوع دانه در عصر 
باس��تان انجام مي شود و س��بزة نوروزي نیز مظهري از همان سنت 
ادوار کهن است. شاید آن چه در سفرة هفت سین چیده مي شود، نماد 
یا جلوه اي از همان هفت گونه دانه یا ماحصل خوراکي برخي دانه ها 

باشد که وجوه تسمیة آن ها با حرف سین آغاز مي شود.
در ساعت تحویل سال، چه روز و چه شب، اعضاي یک خانواده، 
با دل هاي پاك و پرعاطفه و اندیشه هاي نیک و چهره هاي پرنشاط 
در کنار سفرة نوروزي مي نشینند و نام ایزد یکتا را با صلوات بر زبان 
آورده و از پیش��گاه حضرت باري براي خود و همة انس��ان ها س��الي 
خوب و پرخیر و برکت درخواست مي کنند. پس از آن اعضاي خانواده 
یکدیگر را در آغوش مي گیرند و مبارك باد مي گویند. پس از آن مراسم 
دید و بازدیدها آغاز مي ش��ود، به دیدار بزرگان و علماي ش��هر و دیار 
تقدم مي بخش��ند. این مراس��م که چند روزي ادامه دارد، بي گمان در 
همة قلمروهاي اش��اعة جشن نوروزي از دورترین ایام تاریخ تاکنون 

با کم وبیش تفاوت هایي استمرار یافته است. 
دیگ��ر س��نت رایج ک��ه پایان بخش ایام فرخندة ن��وروزي نیز 
به حس��اب مي آید، مراسم »س��یزده بدر« و رها کردن سبزة نوروزي 
در دش��ت و دمن اس��ت. در منابع و متون کهن فارسي شاهدي براي 
آن وج��ود ن��دارد. در لغت نامه این تعریف از نوش��تة مرحوم دهخدا و 
افزوده اي برآن، بدون ش��اهد آمده اس��ت: »رسم تفریح و گردش که 
روز س��یزدهم فروردین ایرانیان راس��ت. روز س��یزدهم از سال نو که 
ایرانیان بیرون روند و نحوست دور کنند.« اما در منابع عصر قاجاریه 
شواهدي براي آن توان یافت که در پژوهش هاي خود به دو نمونه از 
آن برخورده ام: نخس��ت در خاطرات اعتصام الملک، دوم در خاطرات 

اعتماد السلطنه که هر دو خواندني است. 
میرزا خانلرخان اعتصام الملک در سفر به قاین چندي در تربت 
حیدریه اقامت داشته و در خاطرات روز 18 ربیع الاول 1294 ]مقارن 
3 ژوئن 1877/ 13 فروردین 1256[ خود از جمله نوشته است: »دیدم 
ضعیفه اي آمد و عارض است ]شکایت دارد[ که: براي سیزدة عید از 
ش��هر بیرون رفته بودم، در مراجعت، درب دروازه، حسینعلي آدم شما 
جلو من آمده گفت: خانم! چرا به الاغ سوار شده اي؟ باید بگویي اسب 
برایت بیارم. گفتم: تو را با من چه س��روکار اس��ت؟ قمه کشید به هوا 
انداخت و شروع به قمه بازي کرد که قمه از دستش رد شده به زانوي 
من خورد و زخم کرد... مرا به زحمت این جا آورده اند. فوراً فرس��تادم 
حس��ینعلي را آوردن��د و در حضور ضعیفه چوب واف��ري به او زده به 

محبس فرستاده زنجیرش کردند...«
اعتمادالس��لطنه در وقایع روز 26 جمادي الثاني 1303 ]مقارن 
با 2 آوریل 1886/ 13 فروردین 1265[ خاطرات خود از جمله نوشته 
اس��ت: »جمعه که سیزده بدر است، ش��اه دوشان تپه تشریف بردند. 
خیابان جدید را سرباز تنگ به هم چسبیده بودند که کسي به اشجار 
صدمه نزند. من صبح زود رفتم. شاه دیر تشریف آوردند. قریب به ده 

هزار الواط از شهر، دوشان تپه سیزده بدر آمده بودند.«

اصل و منشأ مراسم روز سیزده بدر نامعلوم است. به گمان این 
هیچدان باید گرفته از نحوست روز 13 ماه صفر باشد، چرا که به نوشتة 

مرحوم دهخدا: عامة مردم روز سیزدهم صفر را نحس شمارند. 
در متون کهن و منابع لغت ادوار گذش��ته ش��اهد یا تعریفي از 
»س��یزده بدر« نیامده اس��ت اما در نوشته هاي دوران قاجار شواهدي 
براي نحوس��ت س��یزدة صفر توان یافت، از باب نمونه بصیرالملک 
شیباني، در خاطرات روز چهارشنبه سیزدهم صفر 1303 نوشته است: 
»امروز رفتم در خانه، به ملاحظة س��یزدة صفر هیچ کس نبود. رفتم 

خانة امین الملک نبودند...« 
 

س�نت ن�وروز چگونه به يك عید و س�رفصل ش�ادي 
سالیانه، يعني مهم ترين روز در سال شمار و تقويم ايرانیان، 

بدل شد و چه دلايل تاريخي و فرهنگي داشته است؟
ابوریحان بیروني روایات مختلفي دربارة چگونگي پیدایي جشن 
نوروز و اتخاذ وجه تسمیة آن نقل کرده، از آن جمله با استناد به گفته 
آذرباد، موبد بغداد نوشته است: »نیشکر در ایران روز نوروز یافت شد 
و پیش از آن کس��ي آن را نمي شناخت...«؛ جمشید آن را کشف کرد 

»و از آن شکر ساختند...«.
 جمش��ید، شهریار پیش��دادي، برابر روایات بعضي از مورخان، 
فرمانروایي همة جهان را داشته و آغازگر دادگري بوده است. اوصاف 
و تعاریفي از جهانداري وي نقل ش��ده که: »گویي پایه هاي مدنیت 
و پیش��رفت هاي انسان اولیه در دوران جمشید استوار شده است...«. 
طبري، ش��رحي از اقدامات و ابداعات جمش��ید نقل کرده و از جمله 
نوشته است: »او را به سبب زیبایي جمالش جمشید لقب داده اند...«.

به نوش��تة بلعمي: نخستین کسي که سلاح کرد جمشید بود... 
همة مردمان را چهار گروه کرد: »دبیران و دانایان«، »لش��کریان«، 
»کش��اورزان«... پس »علما« را گرد کرد و  از ایش��ان بپرس��ید که: 
چیس��ت که این پادش��اهي بر من پاینده و باق��ي دارد؟ گفتند: »داد 
گس��تردن در میان خلقِ خداي تعالي«؛ پس او »داد« بگس��ترد... و 
چنین روز که به مظالم بنشست روز »هرمزد« بود از ماه »فروردین«، 
پس آن روز »نوروز« نام کردند و تاکنون ]قرن چهارم[ سنت گشت. 
مطابق روایات تاریخي، جمشید خرد را ارج نهاد و دیو جهل را دربند 
کش��ید. به نوش��ته ابن بلخي »جمش��ید اصطخر پارس را دارالملک 

ساخت و آن را شهري عظیم گردانید.«
ابن بلخي در پي برشمردن اقدامات و ابتکارات جمشید و شرح 
وظایف چهار گروه موصوف، افزوده است: جمشید چون از این همه 
فارغ ش��ده بود، پس فرمود تا جمله ملوك و اصحاب اطراف و مردم 
جهان به اس��تخر حاضر ش��دند... و همه بزرگان جه��ان در پیش او  
ایستادند. و جمشید گفت  بر سبیل خطبه که: ایزد تعالي ارج و بهاي ما 
تمام گردانید و تأیید ارزاني داشت و در مقابل این نعمت ها بر خویشتن 
گردانیدیم که با رعایا عدل و نیکویي فرماییم. چون این سخنان بگفت 
همگان او را دعاي خیر گفتند و شادي ها کردند و آن روز جشن ساخت 
و »نوروز« نام نهاد و... یک هفتة متواتر به نش��اط و خرمي مش��غول 
بودند... جمش��ید یزدان را عزّه ذکره، پرس��تش و شکرگزاري و زاري 
نم��ود و حاجت خواس��ت ک��ه در روزگار او همة آف��ات، از قحط، وبا، 

بیماري ها و رنج ها از جهان بردارد...
در گزارش مفصل ابن بلخي واقعیاتي ش��گفت نهفته اس��ت، 
چرا که منقوش��ات برجستة سنگ نگاره هاي تخت جمشید حکایت 
از برپایي جش��ن نوروزي و اوصافي دارد که در نوش��ته بلخي کم و 

بیش آمده است. 
پایتخت و موضع کاخ هاي ویران ش��دة هخامنشیان در فارس 
به »جمش��ید« منسوب شده و با نام »تخت جمشید« شهرت خود را 
حفظ کرده است. از طرفي دیگر، مي دانیم که بنیاد آن بناهاي گستردة 
باشکوه را داریوش اول هخامنشي پي  ریخته که هنوز هم عظمت و 
زیبایي حتي بر ویرانه هاي برجاي مانده آن ها حاکم است، تبیین کنندة 
اقتداري داهیانه و رهبري با درایتي جهان شمول بوده است؛ قدرت و 
درایتي که به جلب و جذب همه اقوام و ملل جهان باستان توفیق یافته 
اس��ت. این داریوش اول بود که نظم نوین جهاني آن روزگاران را در 
حدود 2600 سال پیش سامان و سازمان داد. دانشمند باستان شناس 
آلماني به نام پیتریولیوس یونک، پژوهش هاي عمیق و دقیقي درباره 
اقدامات این شهریار هخامنشي انجام داده که در سال 1938منتشر 
ش��ده اس��ت. به نوش��ته او: »داریوش نظم نوینی را با بنای عظیمی 
در قلب پارس��ه ]فارس، موضع تخت جمش��ید[ آغاز نهاد. این ارگ 

ش��اهانه، نماینده تحولاتی بود که بایس��تی در کشور ایجاد شود و نه 
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تنها هدف  های سیاس��ی پادشاه، بلکه برُد و قدرت روح تشکیلاتی 
او را نیز به جهانیان بشناساند.« هم او نوشته است: »... این نظم و 
ای��ن رهبري یک تکام��ل و تطور دایمي را تأمین مي کردند، اصلي 
که تعقیب مي شد ولع قدرت و چپاول تشکیلاتي ملل جهان نبود� 
چنان که دول معدوم ش��رق قدیم مي کردند و چنان که دولت هاي 
جهان��ي دیگر بعد ازآن تا به امروز انجام داده اند � بلکه اصل نظمي 
ب��ود که در آن قدرت فرمانروا بر خود وظایف س��نگیني را تحمیل 
مي کرد، چنان که طرز فکر آزادانه و حتي فضایل اخلاقي را همیشه 

در نهایت آمادگي نگهدارد.«
به نوشته هم او:»داریوش عقیده داشت که ضامن بقاي دولت 
حفظ حقوق ثابت و عادلانه ملت است. چنان که در سال 519 پیش 
از میلاد فرمان داد تا قوانین کلیه ولایات را جمع و تدوین کنند تا در 

آینده صدور احکام قضایي بر پایه ثابتي مستقر باشد«. 
نظ��م نوین جهاني داریوش تحولی عظیم ایجاد کرد، آثار آن 
در کتیبه ها و س��نگ  نگاره هاي برجاي مانده تخت جمشید مشهود 
اس��ت:»مبدأ این تحول و این نظم، سیس��تم جدید مالیاتي و زمینه 
اقتصادي دولت داریوش بود که ازطرفي زندگي مرفه اقوام کش��ور 
و از طرف دیگر قدرت مالي دولت او به وس��یله آن تأمین مي ش��د.« 
جلوه هایی از اقدامات عمراني و اقتصادي و سیاسي و اجتماعي که 
ابن بلخي براي جمشید برشمرده و جشن نوروز را یادگار آن روزگار 
دانس��ته، در تصاویر س��نگ نگاره هاي برجاي مانده تخت جمشید 

مجسم شده است.
برخ��ي مورخان قدیم روایات زیادي درباره حمله اس��کندر و 
اقدامات او نقل کرده اند. حمزه اصفهاني )وفات حدود 350(، مطالب 
زیادي نوشته، از آن جمله است:»اسکندر چون دارا )داریوش سوم( 
را بکش��ت و به کشور ایران استیلا یافت، زشتکاري آغاز نهاد، و در 
ریخت��ن خون مردمان زیاده روي کرد. از بزرگان ایران 7000 تن را 
اس��یر کرد و به زنجیر کش��ید... از جمله اخباري که داستان سرایان 
س��اخته اند این که اس��کندر در ایران 12 شهر ساخت... اما این خبر 
نادرس��ت اس��ت، زیرا وي ویران کننده بود نه آبادکننده«، »آن گاه 
کتاب هاي دیني و علمي را بررس��ي کرد و کتب فلس��في، نجوم، 
پزش��کي و کش��اورزي را از زبان فارسي )باستان( به یوناني و نبطي 

نقل کرد و به اسکندریه فرستاد و باقي را سوزانید«.
امروز که غربیان به دانش ها و فنون پیشرفته فوق تصور دست 
یافته اند، با مرعوب کردن همان اعمال اسکندر را در سطح وسیع تر و 
با نیات متفاوت، به بهانه پیاده کردن نظم نوین جهاني پي مي گیرند و 
آتش و خون و ویراني، مخصوصاً در قلمروهاي اسلامي مي آفرینند. 
دیدیم که صدام و القاعده و طالبان و داعش را تجهیز و ترغیب کردند 
و اختلافات مذهبي، قومي و زباني در کش��ورهاي اسلامي را دامن 
زده و زمینه هاي تجزیه هرچه بیشتر قلمروهاي مسلمانان را در پي 

تجزیه هاي دو قرن گذشته فراهم مي کنند.
باري، ش��رح اقدامات مدبرانه جمشید، مندرج در متون کهن 
تاریخي، با آن چه در کتیبه ها و س��نگ نگاره هاي هخامنش��ي و نیز 
نوش��ته هاي مورخان یوناني درباره تلاش ه��اي داهیانه داریوش 
یکم آمده اس��ت وجه تش��ابه زیادي دارد. تصاویر سنگ نگاره هاي 
تخت جمشید، نمایندگان اقوام و ملل مختلف قلمروهاي مختلف 
هخامنشي را در حال حمل هدایاي نوروزي براي شهریار به نمایش 
مي گذارد؛ رسمي که تا خلیفگان و شاهان بعد از اسلام نیز استمرار 

یافت. 
به نظر مي رس��د هوش��مندان ایراني به منظور حق شناسي و 
تجلی��ل از باني دادگس��تر »نوروز«، کاخ هاي س��اخته داریوش در 
پرسپولیس را به جمشید منسوب کرده و بدان نام »تخت جمشید« 
داده اند. گو این که برخي داریوش و جمشید را شخصیتي واحد گمان 
برده اند. شاید تشابه اقدامات و تلاش هاي مدبرانه آن دو، این تردید 

را برانگیخته و استمرار داده است. 
از باب نمونه حمزه اصفهاني در حدود یازده قرن پیش، ضمن 
برش��مردن اقدامات جمشید نوشته اس��ت:»از کارهاي شگفت آور 
جمشید ایجاد پلي برروي دجله است که روزگار درازي پا برجا بود تا 

آن که به دست اسکندر ویران شد.«

محدوده نوروزگاني کجاست؟
مراس��م و س��نت هاي نوروزي از بدو پیدای��ي تا عصر حاضر 
استمرار پیدا کرده اند. جاحظ )ابوعثمان عمرو بن بحر، وفات 255(، 

ادیب و نویسنده بزرگ عرب، مطالب تحقیقي جالب و ارزنده اي درباره 
آداب و رس��وم و س��نت هاي رایج در ایران دوران ساسانیان دارد. وی 
ذیل عنوان »هدایاي نوروز و مهرگان« از جمله نوش��ته  اس��ت: یکي 
از حقوق پادش��اه این است که در نوروز و مهرگان هدایایي تقدیمش 
کنند و علت این اس��ت که ]س��رآغاز[ دو فصل ]بهار و پاییز[ س��ال 
هستند. مهرگان عبارت از فرارسیدن فصل سرما است و نوروز نشانه 
رس��یدن فصل گرما اس��ت. اما در نوروز مزایایي است که در مهرگان 
نیست، از جمله فرا رسیدن سال نو، آغاز موسم باج و خراج )مالیات(، 
کاش��تن، عوض کردن عاملان و متصدیان، س��که زدن درم)نقره( و 
دینار)طلا(، پاك کردن آتشکده ها و آبریزان، قرباني نمودن و آبادي 
و عمارات و غیره... رس��م و آیین ایرانیان این بود که هرکس آن چه 
را دوس��ت دارد به ش��اه هدیه کند... اما ش��اعران »شعر« و خطیبان 

»خطبه« هدیه مي کردند و...
بس��یاري از مراسم مزبور پیشینه دور و درازتري داشته و خیلي 
از آن ها بعد از اس��لام نیز در عصر خلیفگان اموي و عباس��ي و پس 
از آن در زمان ش��اهان و حکمرانانی که بر س��رزمین هاي قلمروهاي 
سیاسي و جغرافیایي فرهنگ ایراني و حوزه نفوذ زبان فارسي استیلا 
یافته اند تاکنون استمرار یافته است. بدان سان که امروز برخي از آداب 
و سنت ها و مراسم نوروزي در سرزمین هاي افغانستان، تاجیکستان، 
ترکمنستان، ازبکستان، قزاقستان، قرقیزستان، جمهوري آذربایجان، 
ترکیه، بخش هایي از عراق و س��وریه و هند و پاکس��تان و برخي از 
امیرنشین هاي خلیج فارس استمرار دارد و در سازمان  ملل روز نوروز 
در ش��مار تعطیلات رس��مي درآمده اس��ت. با این که زبان فارسي و 
خط عربي در بسیاري از کشورهاي مزبور توسط استعمارگران حذف 
ش��ده، بازهم »نوروز« یکي از مشترکات فرهنگي جاودانه ایرانیان با 

ملیت هاي این سرزمین هاست.

 آيا نوروز يك جشن بازمانده از عقايد ديني است يا 
از سنت هاي کشاورزي برآمده است؟ 

مطابق برخي شواهد و مستندات تاریخي، ایرانیان از دیرباز بر 
امور کش��ت و کار و باغباني علاقه و توجه بلیغي داش��ته اند. به همین 
منظور نسبت به تهیه و تدارك و ترتیب مقدمات و اسباب هریک از 
امور فلاحتي و وابسته به آن چون پرورش دام و طیور و زنبور عسل 
و نوغانداري و غیره، به گردش دور افلاك و وضعیت قمر و کواکب و 
تأثیر و تأثر آن ها بر وضعیت اقلیمي و نیز بر روي محصولات زراعي 
و باغي دقیق بوده و س��اعات مبارك و به موقع و نیز س��اعات نحس و 
نامیمون را براي آغاز کردن هر یک از عملیات و امور کش��اورزي در 
نظ��ر مي گرفتند. حتي در خری��د ملک و زمین زراعي و آب یا احداث 
کاریز، ایجاد باغ، کاشت نهال و غرس و پیوند درختان، یا جابه جا کردن 
رمه ها، خرید و فروش دام ها و دیگر امور گوناگون کشاورزي و وابسته 
به آن علاوه بر سنجیدن موقع و زمان مناسب هر یک از امور، با توجه 
به وضعیت قمر و دیگر اختران افلاك و تعیین ساعات سعد و نحس 

اتخاذ تصمیم مي کردند.
نیاکان ما از زمان هاي بسیار دور از دوران پیشدادیان، که جمشید 
باني جشن و مراسم نوروزي شد، آزموده ها و تجاربي در تعیین ساعات 
سعد و نحس و پیش بیني شرایط اقلیمي سال پیش روي، داشته اند. 
بنابراین باید تعیین موقع »نوروز« در اول بهار، موسم کاشتن و رویش 
و رش��د رستني ها و کشتني ها و زایش  دام ها توسط جمشید براساس 
همان تجارب نجومي و کش��اورزي و ش��رایط اقلیمي و آب و هوایي 
اتخاذ شده و به تدریج با فراگیر شدن مراسم آن جنبه ملي پیدا کرده و 
با گذشت زمان جایگاهش در قلمروهاي فرهنگ ایراني در بین اقوام 
و ملل مختلف تثبیت ش��ده و در برخي از س��رزمین ها با همراه شدن 
پاره اي از باورهاي قومي و مذهبی با مراس��م نوروز، موجبات جذب 

مخالفان »نوروز« یا بسته شدن دهان آنان، فراهم آمده است.

آيا نوروز در شرق و غرب ايران تفاوت داشته است؟ 
مراسم نوروزي در برخي از سرزمین هاي قلمرو فرهنگي ایران 
و زبان فارس��ي در قدیم، با پاره اي از باورهاي قومي و مذهبي همراه 
ش��ده اس��ت. البته باید به تغییر موقع نوروز توسط متوکل و معتضد، 
خلیف��گان عباس��ي، از اول فروردی��ن به خردادماه اش��اره کرد که با 
مخالفت ایرانیان دوامي نیاورده است. در این مورد شرحي مبسوط در 
مقالة »چهارشنبه سوري منشأ از شبانگاه قتل متوکل دارد« بر اساس 

مستندات فراوان آورده است. 

ن�وروز در ک�دام منابع و متون باس�تاني و تاريخي 
بیش�تر موردتوجه بوده و رويکرد مورخان و محققان در 

دو دورة اسلامي بدان چگونه بوده است؟ 
کهن ترین مس��تند موجود از برپایي مراس��م نوروزي همان 
تصاویر س��نگ نگاره هاي تخت جمش��ید است، اما مورخان یوناني 
و دیگر نویس��ندگان دوران باس��تان از »نوروز« و جش��ن و مراسم 
آن ی��اد نکرده اند. در متون پهل��وي از »نوروز« در وجه »نوگ روز/

Noghroz« س��خن رفته اس��ت: به موجب روایت دینکرو، هر 
پادشاهي در این روز فرخنده رعیت ممالک خویش را قرین شادي 
و خرمي مي کرد و در این عید کس��اني که کار کرده اند دس��ت از کار 

مي کشیده به استراحت و شادي پرداخته اند. 
یکي از کتب پهلوي نسبتاً جدید، همة حوادث گذشته و آینده 
را که در نوروز واقع شده و خواهد شد شرح مي دهد... غیر از بیروني 
چند تن از مورخان عرب و ایراني »عید نوروز« را توصیف کرده اند و 
شعرایي مانند فردوسي و منوچهري در اشعار خود آن را ستوده اند... 
تئودور نولدکه، خاورش��ناس نام��دار آلماني که در تاریخ و فرهنگ 
ایران��ي تحقیقات پردامنه و عمیق��ي دارد، در توضیح مطلبي یاد آور 
شده است  که: من از به کار بردن کلمة »نوروز« براي روز اول سال 
خودداري مي کنم؛ زیرا حدس مي زنم که نوروز جشن ملي آغاز بهار 

بوده است نه جشن آغاز سال. 
برخي از مورخان ایراني و عرب در معرفي جمش��ید و ش��رح 
اقدام��ات و ابت��کارات وي از نوروز س��خن گفته ان��د. در نوروزنامه، 
منس��وب به حکیم عمر خیام نیشابوري )تألیف سال 495( مطالب 
زیادي دربارة جمشید و نوروز و مراسم نوروزي و غیر آن نقل شده، 
از آن جمله است: جمشید، دیوان را مطیع خویش گردانید و بفرمود 
تا گرمابه س��اختند و دیبا ]ابریش��م[  ببافتند و »دیبا« را پیش از ما 
»دیوبافت« خواندندي... و مُش��ک و عنبر و کافور و زعفران و عود 
و دیگ��ر طیب ]بوي خوش[ ها به دس��ت آورد، پ��س این روز ]اول 
فروردین[ که یاد کردیم جشن ساخت و نوروزش نام نهاد و مردمان 
را فرمود که هر س��ال چون فروردین نو ش��ود آن روز جشن کنند و 

آن روز نو دانند.
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 از مراسم نوروزي عصر ساسانیان نیز شرحي آمده است: روز نوروز 
نخست کس از مردمان بیگانه، موبد موبدان پیش ملک آمدي و نیایش 
کردي او را به زبان پارسي به عبارت ایشان: شها به جشن فروردین به 
ماه فروین، آزادي گزین یزدان و دین کیان، س��روش آورد ترا دانایي و 
بینایي به کارداني، و دیرزي با خوي هژیر و ش��اد باش بر تخت زرین و 
انوش��ه خور به جام جمش��ید و رسم نیاکان در همت بلند و نیکوکاري و 
ورزش داد و راس��تي نگاه دار، س��رت سبز باد و جواني چو خوید ]سبزه[، 

اسپت کامگار و پیروز و تیغت روشن و کاري به دشمن...
 از آن ج��ا ک��ه که در نوروزنامه کش��ف طلا و نقره به جمش��ید 
منس��وب ش��ده است مي توان احتمال داد که سکة زر و سیم در سفرة 
هفت سین مبتني بر همان پندار و به احترام جمشید استمرار پیدا کرده 
اس��ت: »زر اکس��یرِ آفتاب است و سیم اکسیر ماه، و نخست کس که 
زر  و سیم ازکان بیرون آورد جمشید بود. و چون زر و سیم از کان بیرون 
آورد، فرمود تا زر را چون قرصة آفتاب گرد کردند و بر هر دوي روي 
صورت آفتاب ]خورشید[ مُهر نهادند و گفتند این پادشاه مردمان است 
اندر این زمین، چنانکه آفتاب اندر آس��مان؛ و سیم را چون قرصة ماه 
کردند و بر هر دو روي صورت ماه مُهر نهادند و گفتند این کدخداي 

مردمان است اندر زمین چنان که ماه اندر آسمان...«

نوروز در ادبیات و شعر فارسي چه جلوه هايی دارد؟
جاحظ ضمن شرح مراسم نوروزي و تقدیم هدیه هاي مختلف 
به ش��هریاران، مي افزاید: »ش��اعران، ش��عر و خطیبان خطبه هدیه 
مي کردند«. این سنت بعد از اسلام نیز استمرار یافته و سخن سرایان 
دربارهاي سامانیان، غزنویان، آل بویه، آل زیار  و سلجوقیان در قصاید 
و منظومه هاي زیادي ضمن مدح ش��اهان، اوصافي نغز و دلنشین از 
ن��وروز و جلوه ه��ا و زیبایي هاي طبیع��ت در فروردین آورده اند که در 
دیوان ها و مجموعه هاي ش��عري آنان ثبت ش��ده اس��ت، شاعران و 
نویسندگان همواره شاهان و وزرا را به برپایي هر چه با شکوه تر مراسم 
نوروزي ترغیب مي  نموده و با س��روده هاي سرورانگیز و خطابه هاي 
ش��ورانگیز خود، در حال و هواي فرح فزاي بهاري، محفل نوروزي را 

غرق در شادي و نشاط مي کردند. 

دلیل استمرار نوروز در دورة اسلامي چیست؟
ش��هریاران و سرداران و وزراي ایراني تبار بعد از اسلام، چون 
طاهریان، صفاریان، س��امانیان، آل بویه و آل زیار و سرداراني چون 
ابومسلم خراساني، بابک خرم دین و وزرایي چون آل برمک، برخي 
در خدمت به خلیفگان و بعضي با توطئه خلیفگان از پاي درآمده اند. 
عباسیان پس از آن که با پشتیباني سرداري چون ابومسلم خراساني 
بر سرکار آمدند، چون به هوش و استعدادهاي وي در سازمان دهي 
و جنگاوري آگاه بودند وي را از پاي درآوردند، با توطئه به فرمانروایي 
طاهریان خاتمه دادند و با اختلاف افکني بین صفاریان و سامانیان 
و همچنین ش��هریاران آل بویه و آل زیار و ایجاد مناقشه بین آنان، 
همزمان با سرداران ترکستاني آل البتکین ارتباط برقرار کرده و به 

فرمانروایي سلسله هاي مزبور خاتمه دادند. 
خلفاي عباس��ي با قتل و حذف برمکیان، سرداران ترکستاني 
را در دارالخلافة بغداد به خدمت گرفتند و به تدریج دیوان و دفتر و 
دیگ��ر امور را  از ایرانیان گرفتند. با جابه جا کردن نوروز از فروردین 
به ماه جوزا )خرداد( توسط متوکل و معتضد، در جهت حذف نوروز 
تلاش هایي کردند اما فرهنگ ایراني و نوروز چنان در بغداد ریشه 
دوانده بود که موفق به براندازي این جشن ایراني نشدند، درحالي که 
شاهان ترکستاني تبار غزنوي و سلجوقي تحت تأثیر فرهنگ ایراني، 
نه تنها در برپایي جش��ن و مراسم نوروز اهتمام تمام ورزیدند، بلکه 
در اشاعه مراسم آن نیز با تشویق شاعران و نویسندگان در اشاعه 
زبان و ادبیات فارسي در سرتاسر خاورمیانه و آسیاي مرکزي و شبه 

قارة هند بسیار مؤثر بودند. 
باري، اما چرا موجودیت نوروز استمرار یافته است؟ سبب آن 
توجه و سعي بلیغ ایرانیان در حفظ و نگهباني آداب و سنن و رسوم 
نیاکان است. هرودوت، تأکید خشایار شاه بر همین عامل عمده را 
ثبت کرده است: »ما پارسیان راه و رسم و سنت هاي خاص داریم 
که از نیاکان به ارث برده ایم. من مي خواهم همان سنت و رفتار را 

شعار خود سازم.«
پیروي از سنت هاي پسندیدة پیشین ایرانیان چنان قطعي و 
مستمر بوده است که گروته فند، دانشمند آلماني، با توجه به همین 

پندار »ایرانیان خوش ندارند از راه و رسم اجداد خود دست بکشند« 
موفق به خواندن کتیبه هاي هخامنشي به زبان هاي پارسي باستان 

و ایلامي و آلماني شده است. 

***
سخن را با عرض تبریک نوروز پیش روي و نقل خاطرة بسیار 
جالب و غرورانگیز و شنیدني شادروان دکتر محمد امین ریاحي به 
پایان مي برم که آشکارا بیانگر دلیل استمرار بخشي مراسم جشن 

نوروزي طي ادوار گذشته در بین ایرانیان است: 
در یکي از روزهاي نزدیک نوروز 1367 که هر کس��ي دور از 
تهران به جاي امني پناه برده بود، پیرمردي را در خیابان مقصود بیگ 
تجریش دیدم که از مغازه اي س��راغ س��منو براي سفرة هفت سین 
مي گرفت. درس��ت در همان لحظه موشکي در همان حوالي افتاد. 
در و دیوار به لرزه درآمد و س��تون دود و گرد و غبار به آس��مان س��ر 

کشید، همه جا تیره و تار شد.
مغازه دار گفت: پدر جان مگر موش��ک را نمي بیني؟ سمنوي 
هفت سین مي خواهي چه کار کني؟ پیرمرد گفت: »خوب مي بینم. 
دش��من جس��م ایران را در هم مي کوبد اما نمي تواند به روح ایران 
آسیبي برساند. نوروز از جلوه هاي روح ایران است. با برگزاري جشن 
ملي خود به دوست و دشمن نشان مي دهیم که روح ایران تندرست 
و پایدار و جاویدان اس��ت. زخم هاي جس��م را آسان مي  توان مرهم 

نهاد.«
 نوروز در طي تاریخ همیشه مورد هجوم   و کینه  بوده است. در 
تلمود که مجموعة روایات کهن یهود و تفسیر آن هاست، قوم خود را 
از برگزاري عید هاي مشرکان و بیگانگان از »نوروز« و »مهرگان« 

و »تیرگان« منع مي  کند. 
خلافت عربي عباس��ي هم با آداب و رس��وم ملي ایران بر سر 
س��تیز و عناد بود، اما از این عناد طرفي نبس��ت، س��اکنان بغداد با 
وج��ود منع محتس��بان، جش��ن هاي ایراني را با جلال و ش��کوه 
 برپ��ا مي کردند و دس��تگاه خلاف��ت از عهده جلوگی��ري از آن ها

 برنمي آمد...
گفتگو: زينب واعظ محرابی
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